e Mountain Bike
Die Touren im Programm sind eine Planung. Ziele kénnen auch

verandert werden und ggf. Touren dazu kommen.

Bitte meldet Euch zu jeder Tagestour an. Wir wollen, wenn . Prog ramm
maoglich, Fahrgemeinschaften bilden. AuBerdem kann ich '
Euch Uber Veréanderungen oder Verschiebungen
informieren, denn wir fahren nur bei einigermaBen
trockenem Wetter.

Keine Anmeldung bei Abendtouren und Halbtagestouren nétig.

Robert Leicher Tel.: 089 / 850 19 66
Handy: 0176 / 455 01 592

Erfahrung auf dem Rad und etwas Kondition solltet Ihr schon
mitbringen. Die Touren sind im Schwierigkeitsgrad
aufbauend angelegt, so dass jeder sich einzuschatzen lernt.

Ausriistung: ein voll funktionsfahiges Mountainbike (Bremsen
usw. in gutem Zustand)
Helm, Handschuhe, Brille (zu Eurer eigenen Sicherheit)
Radkleidung, Regenkleidung (auch fir Abfahrten),
Wechselklamotten, kleines Verbandszeug, kleines
Werkzeug, Ersatzschlauch und/oder Flickzeug

Fir auftretende Schaden an Personen, Ausristung, etc. wird
weder vom Gautinger Sportclub e.V. noch vom
Tourenflhrer Haftung tbernommen.

Achtung
Wer weder Mitglied beim Gautinger Sportclub noch bei der
Skigemeinschaft Forstenried-Gauting e.V. ist, kann
ausnahmsweise eine Kurskarte zum Preis von € 2.- pro Tour
bei mir erwerben.
Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen erklart sich
jede(r) Teilnehmer(in) damit einverstanden, dass von
ihm/ihr gemachte Fotos im Internet (Bergsportseite) und im
GSC-Magazin veroffentlicht werden kdnnen.

Ich wiinsche uns immer gutes Wetter, um die Touren in
den Bergen in vollen Ziigen genieBen zu konnen

Euer

Robert und das Guide Team Thomas, Stefan und Thomas

Newsletter mit aktuellen Infos vor jeder Tour unter
bergsport@gautinger-sc.de anfordern

Infos im Internet unter www.gautinger-sportclub.de/bergsport/
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Wir haben flr euch wieder ein abwechslungsreiches Bikeprogramm mit einigen neuen Zielen entworfen.
Details zu den Touren gibt's immer rechtzeitig per Mail.

Tages- und Halbtagestouren

Abendtouren
Schwierig- Kennzahlen Kurzbeschreibung Treffpunkt
keitsgrad Mehr Details per Mail
Samstag Um den Schinder leicht / 45km Zum Start geht’s vom Tegernsee in schénen Bachtéler in einer groRziigigen 9.00 Uhr
22. Mai mittel ~ 4:00 Std Runde um den Schinder und den Wallberg. Es mehrere Anstiege, verteilt auf in Rottach-Egern
950hm die Strecke und dazu mehrere Hutten firs leibliche Wohl.

Guide: Robert Leicher
Donnerstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
27.Mai GSC Parkplatz
Dienstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
01.Juni GSC Parkplatz
Donnerstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
10.Juni GSC Parkplatz
Dienstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
15.Juni GSC Parkplatz
Samstag Von Lenggries zur mittel 36km; Mal eine flr die meisten neue Tour vom Isartal Richtung Tegernseer Tal mit 9:00 Uhr
19. Juni Schwarzentennalm ca. 4:30h; zwei Anstiegen und dazwischen einer schonen Hutte. Ein paar kurze in Lenggries

ca. 1300hm Trailabschnitte sind auch dabei.

Guide: Thomas Staltmayer
Donnerstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
24.Juni GSC Parkplatz
Dienstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
29. Juni GSC Parkplatz
Samstag Bergsporttag mittel 45 (30) km Tour zum GSC Bergsporttag — als Biketour oder auch Bike + Hike 9:00 Uhr
03.Juli. Von WeiRenbach zur 4:00 (2)Std moglich in WeiRenbach am

Ehenbichler Alpe 1350 (900)hm Ihr habt die Wahl — eine groRe Bikerunde oder eine kleine Bikerunde mit einer Lech

Gipfelwanderung aufs Galtjochs (+ 400hm; 2h) oder auch nur eine kurze

Bikerunde

Alle 3 Varianten starten am gleichen Punkt und wir fahren gemeinsam zur

Ehenbichler Alpe Guide Thomas Weingart bzw. Robert Leicher

* Achtung Programmanderungen (Termin, Ziel) werden per Mail verteilt. Zur Aufnahme in die Verteilerliste bitte ein Mail an bergsport@gautinger-sc.de schicken
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Tages- und Halbtagestouren

Abendtouren

Schwierig-

keitsgrad

Kennzahlen

Kurzbeschreibung

Treffpunkt
Mehr Details per Mail

Donnerstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
08. Juli GSC Parkplatz
Dienstag 13. Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
Juli GSC Parkplatz
Donnerstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
22.Juli GSC Parkplatz
Dienstag 27. Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
Juli GSC Parkplatz
Donnerstag Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr Gauting
05. August GSC Parkplatz
Samstag Brenner Mittel - 34 km Mal was ganz ungewéhnliches — hoch liber dem Brenner von Osterreich nach 9:00 Uhr
07.August GrenzkammstraBBe schwer 4:00Std Italien auf alten Militarwegen und das ganze mit einer gigantischen Aussicht. in Vinaders im

1450hm Guide Robert Obernbergtal
Dienstag 10. Abendtour - Finale 30 -35km 18:30 Uhr Gauting
August GSC Parkplatz
Samstag Von Eschenlohe zur Mittel - 65 km Zum warm werden eine entspannte Anfahrt bis Garmisch und dann eine 9:00 Uhr
18. Sept. Hochalm / Kreuzeck schwer 4:30 Std knackigere Auffahrt bis zur Hochalm. Oben gibt's dann feinstes In Eschenlohe

1220 hm Wettersteinpanorama und eine schone Hutte.

Guide: Robert Leicher

Sonntag Tour im Mittel ~ 50 km Voralpentour im Murnauer Land vor dem Ammergebirge 9:30 Uhr
10.Oktober Voralpenland (leicht) 4:00Std Details folgen

~ 800hm Guide Stefan Hennen
Samstag Tour in der néheren leicht / ca. 40-50km Tour nach Lust und Laune 13.00 Uhr GSC
30. Oktober | Umgebung mittel 3-4h Parkplatz

* Achtung Programmanderungen (Termin, Ziel) werden per Mail verteilt. Zur Aufnahme in die Verteilerliste bitte ein Mail an bergsport@gautinger-sc.de schicken
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